
DATOS PERSONALES 
_________________________________________________________________________ 

Cristina Garrido Muñoz 

📞Teléfono: 684123333 

✉️Email: cristinagm2005@gmail.com 

📍Madrid, España.  

SOBRE MI  
_________________________________________________________________________ 

 
Estudiante universitaria con experiencia en atención al cliente y manipulación de alimentos. Responsable, 
organizada y acostumbrada a trabajar en equipo. Busco seguir desarrollando mis competencias y ganando 
experiencia.  
 

EXPERIENCIA LABORAL 
_________________________________________________________________________ 

 
Personal de catering 
Carritos Pecae – (2023 - 2025) 

●​ Apoyo en preparación y servicio de alimentos, atención a clientes y trabajo en equipo. 
 
Cuidadora Infantil 
Particular – (2023) 
 

FORMACIÓN ACADÉMICA Y COMPLEMENTARIA 
_________________________________________________________________________ 

 
●​ Doble Grado en Educación Infantil y Pedagogía 

Universidad Complutense de Madrid – (En curso) 

●​ Bachillerato  

Colegio Blanca de Castilla – (Finalizado en 2023) 

●​ Certificado de Manipulación de Alimentos 

– Vigente 

IDIOMAS 
_________________________________________________________________________ 

●​ Español: nativo. 
●​ Inglés: C1 (Certificado oficial)  

COMPETENCIAS  
_________________________________________________________________________ 

●​ Comunicación efectiva y escucha activa. 
●​ Trato con clientes. 
●​ Coordinación con el equipo. 
●​ Rapidez y eficacia en servicio. 
●​ Resolución eficaz de imprevistos. 

DISPONIBILIDAD 
 _________________________________________________________________________ 

●​ Carnet de conducir: Tipo B 
●​ Disponibilidad: fines de semana y media jornada de mañana 

mailto:cristinagm2005@gmail.com

