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Formación profesional

Bachillerato de ciencias de la salud
IES Pedro de Luna, Zaragoza | 2020 - 2022

Grado de Psicología
Universidad de Zaragoza - Universidad Complutense de Madrid | 2022 -
actualidad

Curso de Terapia de Pareja
Asociación Española de Psicología Sanitaria | 2023

Curso de Experto en Duelo
Asociación Española de Psicología Sanitaria | 2024

Formación extracurricular y certificados

Grado elemental de Ballet
Conservatorio Municipal Profesional de Danza | 2011 - 2013

Grado elemental de Arpa
Conservatorio Profesional de Música de Zaragoza | 2012 - 2016

Camino de Santiago
Roncesvalles (2017) - Santiago de Compostela (2021)

Certificado de profesionalidad nivel II: Dinamización de actividades de
ocio y tiempo libre educativo infantil y juvenil
YMCA | 2022

Prácticas de dinamización de actividades en ocio y tiempo libre
Asociación Grupos ArcoIris | 2023

Certificado taller de mediación
Seminario de Investigación para la Paz | 2023

Experiencias de voluntariado

Clases de inglés a niños de familias en riesgo de exclusión
Asociación Cruz Blanca (Teruel) | 2023

Ocio, acompañamiento y apoyo a familias afectadas por la Dana
Comunidad de Salesianas Misioneras y Cristo Pastor (Valencia) | 2024

Experiencia laboral

Azafata de eventos en el Teatro
Real de Madrid
Grupo Life Gourmet | 2024

Habilidades

Habilidades duras

Nivel alto de inglés - C1
Nivel intermedio de Microsoft
Excel / Word / PowerPoint
Nivel intermedio de Jamovi /
SPSS
Carnet de conducir tipo B
Certificado de manipulación de
alimentos

Habilidades blandas
Excelentes habilidades de
resolución de problemas,
trabajo en equipo y
organización.
Disponible para roles
dinámicos y equipos
multidisciplinares.
Demuestro puntualidad,
responsabilidad y
compromiso.

Estudiante de Psicología con
interés en el desarrollo personal y
profesional.
Destaco por mi capacidad
resolutiva, además de
comunicación efectiva, buen
trabajo en equipo y excelente
capacidad de adaptación a nuevos
retos.


